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Armenkiiche versorgt jetzt mehr Menschen

Rund 200 Mahlzeiten gibt die Einrichtung im Rathaus derzeit tiglich aus. Die Kosten steigen wegen des Andrangs.
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VON UWE-JENS RUHNAU

DUSSELDORF Pater Wolfgang trégt ei-
nen Mundschutz, er nimmt es mit
dem Abstand sehr ernst. ,Bitte noch
zwei Schritte zurtick®, sagt der Do-
minikaner zu den Wartenden. ,Hal-
tet euch auseinander, dann geht es
sehr gut fiir alle.“ Es ist 11.15 Uhr,
vor dem Tor im Rathauskomplex hat
sich bereits eine Schlange gebildet.
Um 11.30 Uhr startet die Essensaus-
gabe. Was Pater Wolfgang sagt, wird
gemacht. Der Gottesmann ist sym-
pathisch, streng und liebevoll zu-
gleich — und er ist der Chef der Ar-
menkiiche. ,Mir ist vor der Zukunft
ein bisschen bang*, sagt er. Die Zahl
der Menschen, die versorgt werden
miissen, hat zugenommen, die Kos-
ten auch. Und weil die Wirtschafts-
krise schon begonnen hat, macht
der Geistliche sich Sorgen um den
Spendenfluss.

Heute gibt es eine Reispfanne,
wobei dieses Wort in den meisten
Kopfen ein falsches Bild auslésen
diirfte. Die nicht allzu groRe Kiiche
ist gut ausgestattet, an der Kipp-
bratpfanne stehen Swantje Posch-
mann und Georg Roder. Die beiden
sind beim Verein Altstadt Armenkii-
che fest angestellt. Die Pfanne hat
die Ausdehnung eines veritablen
Kiichtentisches und fasst 100 Liter,
wohlriechend dampfen darin Reis,
Putengeschnetzeltes und Gemiise.
»Das ist ein bisschen asiatisch zu-
bereitet, das essen die Leute gerne*,
sagt Swantje Poschmann.

100 Liter, das macht 200 Portio-
nen, die in verschlossenen Schil-
chen abgegeben werden. ,Die Ta-
feln haben wegen der Corona-Krise

anc, Leonie Griineberg und Felix Réder sowie die hauptamtliche Mitarbeiterin Swantje Poschmann

fast alle geschlossen, wir geben jetzt
doppelt so viele Portionen aus wie
sonst“, sagt Pater Wolfgang. Die Es-
sensausgabe beginnt eine Stunde
frither. Arme Menschen, das sind
nicht nur Wohnungslose. Manche
kénnen den Strom nicht mehr be-
zahlen, erzdhlt der Dominikaner,
am Monatsende kommen regelmé-
RBig mehr Géste. Einige haben mit ei-
ner beginnenden Demenz zu kdmp-
fen. Sie alle sind willkommen.

In der Tiite befinden sich neben
der Hauptmahlzeit eine Serviette,
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Aktiv fiir die Armenkiiche (v.l.): Sozialarbeiter Holger Kirchhéfer, Georg Roder (Verwaltung), die Ehrenamtler Lukaan In-

Besteckund ein Nachtisch, heute ist
das ein Schoko-Pudding. Wer méch-
te, erhilt auch ein Stiick Brot. Die
lange Toreinfahrt, die auf den Rat-
hausinnenhof fiihrt, ist durch meh-
rere Holzbédnke in zwei Hélften ge-
teilt. Auf der einen Seite gehen die
Menschen hinein, erhalten am Ende
derletzten Bank ihre Essenstiite und
gehen auf der anderen Seite wieder
zuriick und auf die Marktstralle. Sie
passieren noch einen Extra-Tisch,
an dem sie sich bedienen konnen.
Darauf stehen in Kisten Spenden:
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Schokolade von Lindt, Tiiten M&Ms,
Smoothies und sogar Leckerli fiir
Hunde. Einige Wohnungslose hal-
ten Vierbeiner und kiimmern sich
liebevoll um sie, die Beziehung mil-
dert die Einsamkeit und starkt die
soziale Kompetenz. Wer mochte, be-
kommt zudem Tee oder Wasser mit
auf den Weg.

Gearbeitet wird in vier Teams,
rund 60 Ehrenamtler helfen und
konnen regelméRig eingeplant wer-
den. Angeschlossen an die Armen-
kiiche sind auch drei Streetwor-
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Pater Wolfgang (r.) am Rathaus

Bis auf Rosenmontag
immer gedffnet

Zeiten Die Armenkiiche hat tag-
lich gedffnet. Einzige Ausnahme:
Rosenmontag ist geschlossen.
Wegen des Andrangs ist in der
Corona-Krise eine Stunde ldnger,
bereits ab 11.30 Uhr, gedffnet.

Spenden Wer der Armenkiiche
helfen will: Bei der Stadtspar-
kasse gibt es ein Spendenkon-
to. IBAN: DE56 3005 0110 0014
0109 53. Weitere Infos bei Georg
Roder unter 02118628 769.

ker von ,Axept“, die von der Stadt
bezahlt werden. Sie fahren zurzeit
morgens durch Diisseldorf und
versorgen die Wohnungslosen mit
Friihstiickstiiten. Organisiert hat
dieses zusitzliche Angebot Miriam
Koch vom Amt fiir Integration.

Die Armenkiiche istin den Augen
von Pater Wolfgang bundesweit ein-
malig. ,Ich weil§ von keinem ande-
ren Obdachlosenprojekt, das direkt
im Rathaus untergebracht ist.“ Als
der Dominikaner 1992 die Armen-
kiiche griindete, gab es die Ausga-

be zuerst bei den Ursulinen. Als
die Rdume nach wenigen Monaten
fiir das Ursulinen-Gymnasium be-
notigt wurden, gab der Hausmeis-
ter des Rathauses den entscheiden-
den Tipp. Wenn das Ausldnderamt
umziehe, wiirden doch die Rdume
an der Toreinfahrt frei, verriet er
den Dominikanern. Der Altesten-
rat konnte iiberzeugt werden, und
seitdem hat die titige Ndchstenliebe
mietfrei ihren Sitz dort, wo tiber das
Wohl der Stadt entschieden wird.
Die Armenkiiche hilft und be-
schiitzt, der respektvolle Ton fallt
beim Besuch gleich auf. Sie wird
selbst auch beschiitzt. Kurz vor dem
Start der Essensausgabe schaut ein
Beamter der Altstadtwache vorbei.
Obdenn alles in Ordnungist, ob Un-
terstiitzung benotigt wird? Die Fra-
ge wird mehrfach am Tag gestellt,
auch eine Streife des stddtischen
Ordnungsdiensts macht dort ei-
nen Stopp. ,Wir haben hier ein tol-
les Verhiltnis*, sagt Pater Wolfgang.
Die Polizisten haben jiingst fiir die
Armenkiiche gesammelt, ein drei-
stelliger Betrag wurde iibergeben.
Die Spenden finanzieren die Ein-
richtung. Drei Mitarbeiter fiir die
Kiiche und zwei Sozialarbeiter sind
zu bezahlen, die Ausgaben fiirs Es-
sen und Reparaturen kommen hin-
zu. Bis zu400.000 Euro miissen jahr-
lich zusammenkommen. Ein halbes
Jahr gibt es jetzt eine Unterstiitzung
der Aktion Mensch, das freut den
Geistlichen, aber es sind vor allem
die vielen kleinen Spenden, die das
Angebot seit Jahren erhalten. ,Ich
mache mir Sorgen, dass dies wegen
derWirtschaftskrise weniger werden
konnte“, sagt Pater Wolfgang.



